
  
ASSOCIAZIONE RETE UTENTI DELLA SALUTE MENTALE 

LOMBARDIA 
Verbale del Consiglio Direttivo del 14 Giugno 2016. 

  Alle ore 10.15 c/o presso il Centro Diurno di Como, Aula S.Martino Via Castelnuovo 1 si è riunito il 
Consiglio Direttivo per discutere e deliberare sul seguente ordine del giorno:  1. Sostegno alle modifiche della riforma Sanitaria Lombarda. 

2. Riorganizzazione delle cariche del consiglio direttivo. 3. Ricerca di nuovi associati interessati a partecipare alla RUL 
4. Partecipazione alla Libera Università del tempo ritrovato. 5. Partecipazione della RUL al convegno del 30 Settembre intitolato: Servizi orientati alla  recovery Aula Magna Niguarda. 
6. Contenuti sito web RUL  

 Sono presenti: Luciano Lisi, Luisa Rampazzo, Maria del Campo, Alberto Ratti, Paolo Macchia, Anna Peregalli, 
Andrea Reina.  

Per quanto al punto:  
1.  Sostegno alle modifiche della riforma Sanitaria Lombarda. 

All’unanimità viene approvata la proposta di sostenere, insieme a URASAM e Campagna Salute Mentale, la modifica dell’articolato di legge approvato dalla III Commissione 
Regionale. Modifica rispetto all’incentivazione economica e sulla diminuzione della pratica di contenzione.  
 2. Riorganizzazione delle cariche del consiglio direttivo. 

                Si prende atto che il presidente Alessio Spataro è da tempo assente. Per cui, come da 
statuto, i vicepresidenti Luisa Rampazzo e Luciano Lisi, sostituiscono il presidente nei sui poteri. Si prende atto che Alessandra Reina per questioni personali non è più disponibile a partecipare come 
consigliere ai consigli direttivi.                         3.   Ricerca di nuovi associati interessati a partecipare alla RUL. 

  Luisa stringerà contatti con l’area del Cremonese, Lisi contatterà Dot. Tarantola per la zona di Pavia, Anna contatterà partecipanti alle assemblee dalla zona di Brescia Sud. 
 Ipotesi di rendersi più visibili sul territorio proponendoci ai Centri Diurni di nostra      conoscenza.   4. Partecipazione alla Libera Università del tempo ritrovato. 

Fissiamo la lezione per il 22 novembre 2016. La lezione verterà sui valori e sui 
principi della RUL. Sul programma della RUL sulle iniziative di questa del passato e del futuro. 
 5.     Partecipazione della RUL al convegno del 30 Settembre intitolato: Servizi orientati alla recovery Aula Magna Niguarda. All’unanimità viene approvata la partecipazione al 

convegno. Responsabile relatore è Paolo Macchia il quale parteciperà ai tavoli di 



coordinamento per la produzione del convegno insieme a chi del consiglio si renderà 
disponibile. Luisa accompagnerà Paolo al primo tavolo di coordinamento che si terrà 27 giugno presso il CPS Niguarda a Milano. 

 6. Contenuti sito web RUL. 
Si prende atto che Paolo Macchia gestisce i contenuti del sito web dando disponibilità 
ad associazioni per la pubblicazione di contenuti propri. Ciò causa mancanza di spazio sull’ host del sito. Si discutono più soluzioni. Si decide intanto di contattare i proprietari 
dei contenuti ospiti chiedendo loro di diventare soci in maniera tale da coprire alcuni dei costi. Rimane comunque necessario e contingente allargare lo spazio.  

   
Alle la riunione viene dichiarata chiusa. 
Il prossimo incontro RUL è stato fissato per giovedì 12 Luglio 2016 ore 10.00  
a Saronno Via Del Santuario, Aula Aldo Moro (AULA GRANDE). Il prossimo Consiglio Direttivo sarà fissato per il giorno  20 settembre ore 10.00 sempre a Saronno nella stessa sede. 
 Como  14/06/2016  
Il consigliere                                       Il Presidente Anna Peregalli                                      Luisa Rampazzo 


